
Beleef LUMEN
We nodigen je van harte uit om kennis te maken met onze herstelcursussen en activiteiten
tijdens Beleef LUMEN.

LUMEN Vrijplaats voor Herstel heeft sinds 1 januari 2025 een mooie eigen plek op Kerkenbos
1103A in Nijmegen! Eens per maand organiseren we Beleef LUMEN.

Tijdens Beleef LUMEN vertellen we over de prachtige, veilige plek waar mensen met
vergelijkbare ervaringen elkaar ontmoeten, steun en samen werken aan herstel, de ontwikkeling
van ervaringsdeskundigheid en persoonlijke groei. Ook maak je kennis met onze
herstelcursussen en andere activiteiten via korte workshops.

Kom je ook? We ontvangen je graag!

Praktische informatie
Data: eens per maand op vrijdag, de vierde vrijdag van de maand van 12.00 - 15.30 uur
(inclusief lunch)
Locatie: LUMEN Vrijplaats voor Herstel. Kerkenbos 1103a, 6546 BC Nijmegen -
Soms op een andere RIBW locatie!

28 augustus 2026

25 september 2026

23 oktober 2026

27 november 2026

25 december 2026

Aanmelden of vragen?



Wil je aansluiten bij Beleef LUMEN? Schrijf je dan direct in. 

Meld je aan voor Beleef LUMEN

Of heb je nog een vraag over de cursus? Neem dan contact op met LUMEN.

Gegevens
T: 06 15 48 21 93 | 088 382 24 51

E: lumen@ribw-nr.nl

https://lumen.ribwclientenplein.nl/aanmelden/activiteit/beleef-lumen
https://lumen.ribwclientenplein.nl/aanmelden/activiteit/beleef-lumen
https://www.ribwclientenplein.nl/herstel/team-herstel-coaches
tel:0615482193|0883822451
mailto:lumen@ribw-nr.nl

