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RIBW AC De Arc

Plek voor zinvolle daginvulling en ontmoetingsplek De Arc op de Kattenburg in Druten is er voor
mensen die behoefte hebben aan sociaal contact of een kop koffie. Op de ontmoet- en

ontwikkellocatie werken mensen aan hun hersteldoelen.

Bij RIBW AC De Arc komen mensen samen om in een beschutte omgeving te werken aan
persoonlijke doelen. Door bijvoorbeeld het gesprek aan te gaan en te leren luisteren en je
openstellen voor nieuwe dingen (het gesprek). Of creatief bezig te zijn met bijvoorbeeld
schilderen of hout. Het kan ook zijn dat je juist gestructureerde activiteiten fijn vindt (productie).

Ook doen we samen spelletjes, of gaan we wandelen/sporten. En kan jij je oriénteren op werk.

Er is ook plek om elkaar te ontmoeten. Dan kan iedereen die dat leuk vindt, ook zonder

beschikking, binnenlopen voor een kop koffie en sociaal contact.

Programma en openingstijden

Hier vind je het actuele programma van AC de Arc. Om je aan te melden voor één of meerdere
van de activiteiten uit het overzicht kun je bellen met 06 46 71 54 54.

AC de Arc

Download/bekijk hier het programma voor Druten (pdf-bestand)

September 2026

Tip: onderstaand overzicht is op een smartphone of tablet beter te bekijken door het scherm

horizontaal te houden.



https://www.ribw-nijmegenrivierenland.nl/cdn/7a81fe9d-77a5-4ede-9993-3f2e606c3ad8/maandprogramma-ac-de-arc-september-2026.pdf

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Arc in beweging 11.00 uur

07-09 Strijkkralen
14-09 Muziek

21-09 Onderzetter maken

28-09: Consumerrun Henk/Marian

01-09 Kaartjes maken

15-09 Opruimen

29-09 Krimpiedinkie

Hertenkamp
2-09 Kaartje maken

9-09 Strijkkralen
16-09 Pannenkoeken bakken
23-09 Onderzetter maken

30-09 Stroopwafelcake bakken

09.30-
12.30

09.30-
12.30

9.30-12.30

07-09 Tafeltennistoernooi

14-09 Tafeltennistoernooi

21-09 Eigen werk

28-09 Ester aanwezig vanaf
12:00 en Dalidah

01-09 Kaartjes maken

08-09 BBQ Stationstraat vanaf
16:30

15-09 Tafeltennistoernooi
29-09 Krimpiedinkie

02-09 Kaartjes maken
09-09 Tafeltennistoernooi
16-09 Spelletjesmiddag
23-09 Rijmen en dichten
30-09 Eigen werk

13.30 -
16.00

13.30 -
16.00

13.30-16.00



Arc in beweging 11.00 uur. 13.30-
3-09 Muziek

09.30- 03-09 Tafeltennistoernooi 16.00
10-09 Strijkkralen 12.30 10-09 Eetelub
17-09 Dalidah / Muziek

Donderdag 17-09 Eigen werk

24-09 ARC gesloten
24-09 Onderzetter maken

Vrijdag 11-09 Consumerrun Henk en Dalidah

25-09 Consumerrun Henk en Marian

Let op: voor de speciale activiteiten welke dikgedrukt zijn is een aparte flyer met informatie
gemaakt welke op de locatie de Arc op het prikbord hangt. Denk bijv. Aan bijzonderheden/eigen

bijdrage. Zie verdere informatie voor aanmeldgegevens.

Van maandag, woensdag en donderdag is er een lunchactiviteit. 12:30-13:30. Aanmelden

wenselijk maar hoeft niet. Kosten €0,-

Spraakmakers: ledere donderdag van 10u tot 12u ben je welkom in de doorkijk in Puiflijk. Deze
herstelgerichte inloop wordt verzorgd door ervaringsdeskundigen uit de wijk. Kom je graag in
contact met andere mensen uit de buurt of heb je zin in een laagdrempelige knutselactiviteit,

wees dan welkom! Je kunt ons volgen op facebook voor actualiteiten rondom Spraakmakers.

Kosten

Valt de zinvolle daginvulling binnen je beschikking/indicatie dan betaal je een eigen bijdrage. Dit
is bij beschermd wonen inkomensafhankelijk. Neem je alleen zinvolle daginvulling af of samen

met ambulante begeleiding vanuit de Wmo? Dan wordt hiervoor een abonnementstarief



berekend door de gemeente. Deze betaal je aan het CAK (Centraal Administratie Kantoor).

Voor een aantal activiteiten dien je standaard een kleine bijdrage te betalen. Denk aan kosten
voor een speciale lunch of georganiseerde barbecue. Wil je deelnemen aan de Eetclub? Dan
betaal je €3,50 voor de maaltijd. Voor de bingo geldt een gemiddelde eigen bijdrage van €2,50.
Andere activiteiten die worden georganiseerd waarvoor een kleine eigen bijdrage nodig is,

worden bekendgemaakt via een flyer.

Toegankelijkheid

Wij zijn goed bereikbaar met het OV en rolstoeltoegankelijk.

Gegevens

RIBW AC De Arc
Kattenburg 19-21
6651 AL Druten

T:0046 7154 54

E: team.de.arc@ribw-nr.nl

RIBW Nijmegen & Rivierenland
Kerkenbos 1103a

Nijmegen
088 -38224 22
www.ribw-nijmegenrivierenland.nl

info@ribw-nijmegenrivierenland.nl
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